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Desafío

DesafíoDepende desde 
dónde observas

¿Para qué? ¿Cómo?
Con este desafío mejorarás tu 
capacidad para identificar opinio-
nes distintas sobre un mismo tema. 
Esto te ayudará a construir tus 
propias opiniones, que surgen de 
aquellas cosas con las que te iden-
tificas y que después de analizarlas 
consideras que están en lo cierto.

A continuación, te presentamos 
tres textos distintos, cada uno re-
fleja las convicciones de tres perso-
najes en torno a temas variados: el 
reciclaje, los deportes extremos y la 
ortografía. Tu desafío es elaborar 
un texto que represente una visión 
totalmente opuesta a la de los 
personajes en cada uno de estos 
temas.

Mi nombre es Rosa. Vivo en un hermoso pueblo lleno de árboles y flores. 
Pero hay algo que me apasiona más que nada: el reciclaje.

Cada día, recojo botellas de plástico, latas de aluminio y papeles viejos. 
Para muchos, estos son solo desechos, pero para mí, son tesoros que pode-
mos reutilizar.

Llevo estos tesoros al centro de reciclaje, donde se transforman en cosas 
nuevas. Las botellas de plástico se convierten en suéteres calientes, las la-
tas de aluminio en bicicletas brillantes, y los papeles viejos en libros nuevos.

Para mí, reciclar es como hacer magia. Tomamos algo que ya no 
necesitamos y lo convertimos en algo útil de nuevo. Pero lo 
que más me emociona del reciclaje es que estamos cui-
dando nuestro hermoso planeta.

Reciclo porque creo en un futuro sostenible. Creo que 
cada pequeño acto de reciclaje puede hacer una gran 
diferencia. Y aunque soy solo una persona, sé que mi 
amor por el reciclaje puede inspirar a otros y juntos, 
podemos hacer un cambio positivo en nuestro mundo.

IMPLICAR PERSPECTIVAS DIVERSAS
Sintetizar Personificar Asociar
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Una perspectiva completamente opuesta sería…

Soy Carlos. Siempre he sido una persona que busca emociones 
fuertes y desafíos, y eso es exactamente lo que encuentro en los 
deportes extremos.

Cada vez que me subo a una bicicleta de montaña, me lanzo en 
paracaídas desde un avión o me deslizo por una pendiente em-
pinada en mis esquís, siento una emoción indescriptible. Es una 
mezcla de adrenalina, miedo, emoción y alegría. Es una sensación 
que no encuentro en ninguna otra parte.

Practico deportes extremos porque me ayudan a superar mis mie-
dos y a salir de mi zona de confort. Cada desafío que supero me 
hace sentir más fuerte y más capaz. Me enseña que puedo hacer 
cualquier cosa que me proponga.

Además, los deportes extremos me 
permiten estar en contacto con la na-
turaleza. Ya sea escalando una mon-
taña o surfeando en el mar, siempre 
estoy rodeado de belleza natural. 
Esto me da una sensación de paz 
y me recuerda lo importante que 
es cuidar nuestro planeta.
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Una perspectiva completamente opuesta sería…

Soy un apasionado de la enseñanza y me gustaría compartir contigo 
por qué creo que los dictados son una excelente herramienta para 
enseñar ortografía a los niños.

Los dictados son una forma tradicional de enseñanza que ha resis-
tido la prueba del tiempo, y por buenas razones. Cuando los niños 
escuchan las palabras y luego las escriben, están utilizando múl-
tiples sentidos y habilidades al mismo tiempo. Están escuchando, 
procesando la información, recordando las reglas de ortografía y 
luego aplicándolas. Esta es una forma efectiva de aprender porque 
involucra diferentes partes del cerebro.

Además, los dictados permiten a los niños practicar la ortografía 

Pero lo más importante es que los deportes extremos son diver-
tidos. Cada aventura es una nueva historia que contar, una nueva 
experiencia que vivir. Y aunque a veces puede ser peligroso, siem-
pre tomo las precauciones necesarias para mantenerme seguro.

Así que, ¿por qué practicar deportes extremos? Por la emoción, 
el desafío, la conexión con la naturaleza y la diversión. Y aunque 
no es para todos, para mí, es una parte esencial de quién soy.
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en un contexto significativo. No están sim-
plemente memorizando listas de pala-
bras, están escribiendo oraciones y 
párrafos completos. Esto les ayuda a 
entender cómo se usan las palabras 
en la vida real.

Los dictados también son una ex-
celente manera de enseñar gra-
mática y puntuación. Los niños 
pueden ver cómo se estructuran 
las oraciones, dónde se colocan las 
comas y cómo se usan los signos de 
puntuación.

Una perspectiva completamente opuesta sería…


